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Recherche-Action et Accompagnement de territoires dans I'élaboration
de stratégie de sobriété

Expertise transition énergétique, climat, paysages énergétiques, mise en
récit territorial

Animation de démarche de prospective et de co-construction
Elaboration d’outils pédagogiques sur les enjeux énergie-climat-

ressources
Formation aux enjeux energie-climat et acculturation a la notion de
sobriété
Engager des
Pas, politiques locales
iz o~ de sobriété
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J : ’ Mieux/viyre
Mieux vivre
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L'explosion de la demande énergétique mondiale

500 l
Renewable’
400
Microchip Nuslﬂar
B Commercial Nuclear adi
S 300 aviation s
2 ! ¥ - /
e —
g o Television 3
a Vacuum y
o . tube
Gasoline
Steam Electric _epgme (
100 engine motor |
5. @ g&‘, ) ¢ Coal Source : Nakicenovic et
Grubler, 2000
Biomass

1950 2000

ambition-climat-bretagne.bzh




Shsrgie

Ambition - -

Climat Bretagne L 4

ACCELERER LA TRANSITION ENERGETIQUE

- >

ambition-climat-bretagne.bzh

Pourquoi la sobriété
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Source : Kate Raworth, Oxfam
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La sobriété, pierre angulaire de la transition

DEFINITION

La sobriété est :

- une démarche qui vise d réduire les consommations d'énergie, de
matieres, de ressources naturelles et d’émissions de gaz a effet de
serre

- par des changements de comportements, de modes de vie et
d'organisations collectives (moindre usage de la voiture,
alimentation plus locale et de meilleure qualité, etc.) volontaires et
organisés.

Source : Virage Energie
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Une complémentarité de leviers

Prioriser les besoins et les services
énergétiques essentiels dans les usages

NA’F Let7 individuels et collectifs de I’énergie.

Réduire la quantité d’énergie nécessaire
67(‘75(; CACUEE a l.a .siatl.sfactlon deﬂces b‘esom‘s en

privilégiant les chaines énergétiques

efficaces de la source a ['usage.

revnvelables Donner la priorité aux énergies
renouvelables qui, grace a un
développement ambitieux mais réaliste,

peuvent remplacer progressivement les

énergies fossiles et nucléaire.
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Jeux sérieux Virage Sobriété Breizh Edition

Déja réalisée - Une version pensée pour les compétences du Conseil Régional
A réaliser - déclinaison intercommunale
A vous de jouer !
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Débrief

Des suggestions pour la version bretonne du
jeu ? Quelles cartes a supprimer, a ajouter ?
La diffusion du jeu : quel public cible ?
Quels animateurs ?
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Conclusion
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Merci pour votre
participation !

Retrouvez les informations sur
www.ambition-climat-bretagne.bzh
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